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PREVISAO ORCAMENTAL
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Os ultimos anos, com especial énfase no periodo da pandemia e pos pandemia,
foram duros, dificeis, desgastantes para quem, a frente desta IPSS. lutou
permanentemente pela sua viabilidade financeira. Luta que se assumiu pela importincia
da atividade desenvolvida pela Instituicdo, que faz a diferenca na vida dos muitos utentes
que apoia, bem como de suas familias. E ¢ de sublinhar que essas dificuldades nunca
puseram em causa a qualidade dos servigos prestados e o apoio indispensavel aos utentes
e colaboradores. Também aqui vale a maxima sé é cego quem ndo quer ver.

Fruto desse esfor¢o desta Diregéo que. ao trabalho que lhe competia, acrescentou
tantas outras tarefas procurando reduzir custos, 2025 aproxima-se ja com uma luzinha ao
tundo do tinel. Finalmente!

A grande prioridade da Instituicdo no ano que se avizinha continuara a ser a
prestagdo de servicos de qualidade aos nossos utentes, garantindo-lhe protecdo e
seguranga. Dai que se continuard a apostar na formacio do pessoal, na sua sensibilizacio
para o bom desempenho das tarefas que lhe estdo cometidas, procurando garantir o
recrutamento sempre que necessario, sabendo, no entanto, que essa procura ndo ¢ facil,
porque se trata de um trabalho duro e dificil.

O conhecimento, bem como a seguranca ¢ a prote¢do dos nossos colaboradores,
continuard a ser uma prioridade.

Assim, para o ano de 2025 e para além da formag¢do normal em contexto de trabalho,

a formacdo externa incidird nas seguintes areas:

e Seguranca contra incéndios em edificios e simulacro;
o Primeiros socorros;
e Seguranca e saude no Trabalho;

o (Cuidados a pessoa 1dosa institucionalizada.
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A preocupaco maior do Centro Social continua a ser a sustentabilidade da.¥

Institui¢do. Porque assim ¢, recorreu ao Fundo de Socorro Social da Seguranca Social, com

se passam a elencar:

Medida / Alteracdo
estrutural

Ohjetivo

Observacdes

Encerramento da
publicacdo do Ecos da
Gravia.

Anulagdo plena do resultado
-negativo desta valéncia

secundaria, canalizando
recursos para a area social.

Encerrado em julho de 2023.

Diminuicdo do ndmero de
funcionarios.

Adequar o numero de
funcionarios ao racio
preconizado para as respostas
sociais, considerando o ntj_p’lero
de utentes.

Redugdo de 32 funcionarios
existentes em maio de 2023
para 26 funcionarios em
dezembro de 2023.

Aumento da capacidade
da ERPI “Casa dos
Afetos”.

Ampliar a atual capacidade para
20 utentes.

Considerando a alteracdo de
espagos funcionais de
acordo com a atual
legislacdo.

Pedido ja autorizado pelo
Centro Distrital da Seguranca
Sacial (14/06).

Aumento do nimero de
utentes do SAD.

Apoiar mais 2 utentes.

Acordo de cooperagdo para
35, mas frequéncia atual de
33.

Concurso ao proximo
PROCOOP para ERPI.

Alargamento do Acordo de

Cooperagdo para mais 3 utentes

na ERPI.

O Acordo de Cooperagdo

atual respeita a 15 utentes.
Condicionado a abertura de
candidaturas do PROCOQOP.

Organizagdo de convivios,
cantares de janeiras,
caminhadas solidarias.

Angariacdo de donativos.

Publicacdo de livro “Ecos
| do Passado”.

Angariacdo de fundos.

Venda de Produtos.

Angariagdo de fundos.

Utiliza¢3o do Ponto de
Encontro no recinto das
festas.

__Apelo a consigna_};;a“d_de
IRS.

Aumentar o valor conseguido
no ano anterior.

Pedida de complemento
para apoio as deméncias.

Adequacao financeira dos
encargos com pessoal nos
cuidados a pessoa com
demeéncia.
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Instalacdo de Bairro Solar | Reducgdo dos custos com a
ou equipamento similar. energia.

com a criacdo de mais um quarto individual, bem como o aumento de numero de utentes dg
Servi¢o de Apoio Domiciliario, que conta ja com 36 utentes, sabendo-se, contudo, que este ¢
um numero muito volatil.

No entanto uma das medidas estruturais de maior relevo - alargamento do Acordo de
Cooperagdo para mais 3 utentes na ERPI, que neste momento contempla apenas 15 — ndo foi
considerada no orgamento previsional para 2025, por ndo depender apenas da Instituigéo,
pois estd sujeita a concurso (PROCOOP) para o qual ndo fo1 ainda publicado aviso de

abertura em 2024, desconhecendo-se se ¢ quando o sera.

Assim, relativamente as respostas sociais& que a Institui¢do desenvolve, Estrutura
Residencial para Pessoas [dosas - ERPI e Servico de Apoio Domicilidrio — SAD, pretende-
sc alterar a lotaciio maxima para 20 utentes na ERPI (estando apenas 15 apoiados) e manter
pelo menos 35 utentes no SAD, tantos quantos os apoiados.

E ainda:

Na ERPI reforcar a proximidade dos idosos com as familias., sem descurar a
seguranca dos utentes, em termos de saude.

Retomar, com outro félego, as atividades de animacéo e ocupag@o com os utentes,
promovendo a sua autoestima ¢ bem-estar, retardando ou estabilizando o seu processo de
envelhecimento, oferecendo momentos de participagdo ativa e socializacdo. Atividades
fisicas ¢ motoras, cognitivas, musicais e de expressdo plastica, bem como atividades de

celebracdo das datas festivas ao longo do ano — ¢ o que propomos levar a efeito em 2025.

Relativamente ao SAD pretende-se manter proximidade com os utentes, com visitas
regulares de acompanhamento, sobretudo aos que estdo mais isolados e integra-los, dentro

do possivel e em seguranca, em algumas das atividades da ERPI.
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A nivel cultural e recreativo, dedicaremos o tempo e o investimento possiveis,
porque consideramos que tais atividades sdo importantes para a nossa comunidade, , |

tfortalecendo elos de ligacio entre todos.

Dentro das suas possibilidades a Direcdo ira ainda:

Participar nas atividades comunitarias, designadamente festividades e Feira da
Laranja, também como forma de obtencdo de receitas na venda de produtos feitos na

Instituicdo ou a ela doados;

Continuar as parcerias com o Instituto da Seguranca Social, Centro de Emprego,
Camara Municipal, Junta de Freguesia, Cooperativa “Mimos”, Associa¢Ges da Freguesia,
Pardquia e outras entidades do concelho e da regifio. para concretizagdo de projetos de
apoio a terceira idade e a comunidade em geral. Privilegiaremos a parceria com a Mimos,
no ambito da utilizagdo de recursos, de forma a rentabilizar o esforco de ambas as

entidades.

Previsao Orcamental

Apoio Domiciliario:

Despesas e Gastos previstos: €224.370,00

Rendimentos e Ganhos previstos: € 253.460,00

ERPI Casa dos Afetos:

Despesas e Gastos previstos: € 363.350 00

Rendimentos e Ganhos previstos: € 336.190,00
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Total dos Gastos Estimados: €387.750,00
Total dos Rendimentos Estimados: €589.650.00
Resultado Liquido Estimado: € 1.900,00

A Dire¢iio tudo fard para cumprir os objetivos tracados e, se possivel, melhorar os

resultados previsionais. Esteja isso na sua disponibilidade.

AGRADECIMENTO

Continuamos a agradecer a todos os associados ¢ a todos os amigos da Institui¢do,
que sdo uma preciosa base de suporte no meio das dificuldades, cuja ajuda, seja de que
natureza for (prestagdo de servigos, empréstimos sem contrapartidas, oferta de produtos,
donativos. etc.). ¢ uma mais valia, determinante para o éxito do trabalho da Direcéo.

E queremos agradecer aos colaboradores da Instituicio. que sdo o rosto da mesma,
todo o seu empenho na prestagdo de servigos de qualidade aos nossos utentes e pela atitude

responsavel que tém demonstrado, num espirito de unido ¢ pertenga.

Valadares, 25 de novembro de 2024.
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